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Розділ 1 присвячено загальним підходам до дослідження проблеми 
відповідальності за заподіяння шкоди життю та здоров’ю людини 
під час вчинення кримінальних правопорушень в стані сильного 
душевного хвилювання. У цьому розділі здійснено аналіз стану 
наукової розробки проблем кримінальної відповідальності за 
заподіяння шкоди життю та здоров’ю людини в стані сильного 
душевного хвилювання, який засвідчив наявність низки 
малодосліджених або взагалі недосліджених аспектів 
відповідальності за вказані кримінальні правопорушення. 
Виокремлено етапи становлення та розвитку норм про заподіяння 
шкоди життю та здоров’ю людини в стані сильного душевного 
хвилювання. Приділено увагу нововведенням у зв’язку зі змінами 
усталених норм, в яких використовується словосполучення «стан 
сильного душевного хвилювання», які були запроваджені Законом 
України № 2227-VІІІ від 06.12.2017 «Про внесення змін до 
Кримінального та Кримінального процесуального кодексів України 
з метою реалізації положень Конвенції Ради Європи про 
запобігання насильству стосовно жінок і домашньому насильству 
та боротьбу з цими явищами». Виявлено недоліки у зв’язку з 
запровадженими змінами у п. 7 ч. 1 ст. 66, статті 116 та 123 КК. 
Зокрема, це стосується зміни більшою мірою визначених понять у 
попередніх редакціях статей «протизаконне насильство», 
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«систематичне знущання» на невизначене формулювання 
«жорстоке поводження, або таке, що принижує честь і гідність 
особи, а також за наявності системного характеру такого 
поводження з боку потерпілого». Прослідковано перспективу 
розвитку кримінального законодавства України у частині 
встановлення можливого виключення кримінальної 
відповідальності за наявності особливого фізичного стану людини в 
проєкті КК, який є аналогом стану сильного душевного хвилювання 
чинного КК.
Визначено особливості висвітлення кола питань у дисертаційних 
роботах, які присвячені дослідженню кримінально-правового 
значення певного правового явища, а саме запропоновано 
включати в такі дисертаційні роботи як кримінально-правову 
характеристику такого явища, тобто описання його характерних 
рис, а також власне кримінально-правове значення такого 
правового явища, тобто його врахування під час вирішення 
кримінально-правових питань, коло яких залежить від предмета 
дисертаційної роботи.
Встановлено, що вчинення кримінального правопорушення у стані 
сильного душевного хвилювання, у результаті якого спричинено 
шкоду життю та здоров’ю людини, має диференціююче, 
обмежувальне, індивідуалізуюче та кваліфікаційне значення, яке 
проявляється при конструюванні норм про умисне вбивство та 
умисне тяжке тілесне ушкодження, вчинене в стані сильного 
душевного хвилювання (статті 116 та 123 КК) (диференціююче 
значення), при визначенні ознак необхідної оборони та крайньої 
необхідності (ч. 4 ст. 36, ч. 3 ст. 39 КК) (обмежувальне значення), при 
врахуванні судом обставини, що пом’якшує покарання, 
передбаченої п. 7 ч. 1 ст. 66 КК (індивідуалізуюче значення), а також 
під час кримінально-правової кваліфікації дій особи, якими 
спричинено шкоду життю та здоров’ю людини у стані сильного 
душевного хвилювання (кваліфікаційне значення).
У розділі 2 роботи охарактеризовано поняття стану сильного 
душевного хвилювання як міжгалузевого та спеціалізованого 
терміна у системі кримінально-правових норм. Виокремлено види 
стану сильного душевного хвилювання: залежно від впливу на 
вирішення кримінально-правових питань: юридично значущий та 
той, який не має юридичного значення; залежно від ступеня впливу 
на свідомість та волю особи: фізіологічний та патологічний; 
залежно від характеру психотравмуючої ситуації: простий, 
кумулятивний. Запропоновано залишити у тексті КК 
термінологічний зворот «стан сильного душевного хвилювання», 
враховуючи те, що цей зворот є усталеним, його вживання 
характеризується тяглістю в історичному аспекті, а оцінні моменти 
відповідного поняття усуваються у ході проведення судово-
психологічних експертиз у конкретному кримінальному 
провадженні на основі стандартів психологічної експертизи 
емоційних станів людини.
Зроблено висновок, що в п. 7 ч. 1 ст. 66, статтях 116, 123 КК 
законодавець передбачив три самостійні приводи виникнення 
стану сильного душевного хвилювання. Ознаки жорстокого 
поводження: 1) це вплив на організм людини, внаслідок якого їй 
заподіюються фізичні та (або) моральні страждання; 2) одноразові 
або множинні дії, які мають розрізнений характер та яким не 
властивий системний характер; 3) інтенсивність поведінки 
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винуватого, яка повинна досягати мінімальних ознак жорстокості 
та не містити якісних властивостей катування; 4) спричинення 
конкретних наслідків обвинуваченому або створення реальної 
можливості настання таких наслідків; 5) наявність причинного 
зв’язку між жорстоким поводженням, виникненням стану сильного 
душевного хвилювання та наслідками, що настали; 6) наявність 
умислу. Поводження, яке принижує честь і гідність людини – це 
одноразове діяння обвинуваченого, яке спрямоване на 
приниження честі та гідності людини, спричиняють почуття страху, 
болісні страждання й почуття неповноцінності, здатні зламати його 
фізичний чи моральний опір, та які завдають людині моральних та 
психологічних страждань. Поводження з боку потерпілої особи, яке 
має системний характер, повинно характеризуватися як ознаками 
жорстокого поводження або поводження, що принижує честь та 
гідність людини, так і ознакою системності, тобто повинно полягати 
у відповідних багаторазових (дві або більше) діях потерпілого, які 
внутрішньо пов’язані між собою та становлять систему 
взаємоповязаних дій.
В механізмі спричинення шкоди об’єкту кримінального 
правопорушення заподіянням шкоди життю та здоров’я 
потерпілого в стані сильного душевного хвилювання 
першочергове значення відіграє вплив на потерпілого, а через 
нього – на соціальний зв'язок, який розривається (знищується) в 
разі вчинення суспільно небезпечного посягання. В механізмі 
спричинення шкоди об’єкту кримінального правопорушення 
завжди активну роль відіграє потерпілий, який своєю активною 
поведінкою (жорстоким поводженням, поводженням, що принижує 
честь і гідність особи або поводження, що має систематичний 
характер) створює приводи для виникнення стану сильного 
душевного хвилювання у винуватого. При цьому кримінально-
правове значення для притягнення до кримінальної 
відповідальності за статтями 116 та 123 КК має виключно поведінка 
такого «провокуючого» потерпілого, а не інших осіб, які своєю 
поведінкою жодним чином не зумовили виникнення стану 
сильного душевного хвилювання в обвинуваченого.
Примусові заходи медичного характеру у виді амбулаторної 
психіатричної допомоги в примусовому порядку разом із 
призначенням винному покарання можуть застосовуватися до осіб, 
які вчинили кримінальні правопорушення у стані сильного 
душевного хвилювання. Стан сильного душевного хвилювання не 
можна ототожнювати з станом обмеженої осудності, скільки 
перший включає в себе емоційні стани, які не відповідають 
медичному критерію обмеженої осудності (не є хворобливими 
станами психіки). 
Кримінальні правопорушення, передбачені статтями 116 та 123 КК, 
можуть бути вчинені як з прямим, так і з непрямим умислом. При 
цьому основним мотивом кримінального правопорушення, 
вчиненого в стані сильного душевного хвилювання, є прагнення 
убезпечення себе, як індивіда (від фізичного насильства) та, як 
особистість (від знущань та образ), а факультативними мотивами 
можуть виступати помста, ревнощі, захист честі та гідності, тощо. 
Мета визначається у внутрішніх орієнтирах особистості та 
особливостях об’єктивної ситуації що існує на момент вчинення 
злочину, і полягає у діянні що спрямоване на усунення об’єкта-
подразника та встановлення справедливості.
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У розділі 3 дисертаційної роботи досліджено значення стану 
сильного душевного хвилювання для кримінально-правової 
кваліфікації та індивідуалізації кримінального покарання. 
Для кваліфікації за статтями 116 та 123 КК слід визначати всі 
елементи складів відповідних кримінальних правопорушень, 
надаючи особливого значення визначенню власне наявності стану 
сильного душевного хвилювання, а також приводів виникнення 
такого стану. Найбільше значення для цього має висновок 
експертизи. У випадку наявності підстав вважати, що кримінальне 
правопорушення могло бути вчинене в стані сильного душевного 
хвилювання, правильним є призначення та проведення саме 
комплексної судової психолого-психіатричної експертизи, а не 
судово-психіатричної чи судово-психологічної.
Запропоновано окремі правила кваліфікації кримінального 
правопорушення, вчиненого в стані сильного душевного 
хвилювання. Кваліфікація злочину за наявності конкуренції 
кримінально-правових норм, що передбачають склади злочинів з 
привілейованими ознаками, за загальним правилом здійснюється 
за статтею, що передбачає більш м’яку привілейовану ознаку, тобто 
менш тяжкий злочин. Кваліфікація злочину за наявності 
конкуренції кримінально-правових норм, що передбачають склади 
злочинів з привілейованою та кваліфікуючою ознаками, 
здійснюється за статтею (частиною статті) Особливої частини КК, 
що передбачає привілейовану ознаку складу вчиненого злочину. У 
разі заподіяння умисного тяжкого тілесного ушкодження, що 
спричинило смерть потерпілого, заподіяного в стані сильного 
душевного хвилювання, діяння обвинуваченого підлягають 
кваліфікації за ст. 123 КК як умисне тяжке тілесне ушкодження, 
вчинене в стані сильного душевного хвилювання. У разі 
недоведення винуватим кримінального правопорушення, 
вчиненого у стані сильного душевного хвилювання, до кінця з 
причин, що не залежали від його волі, його дії можливо 
кваліфікувати як замах на вчинення кримінального 
правопорушення в стані сильного душевного хвилювання.
Проаналізована судова практика призначення покарань за 
заподіяну у стані сильного душевного хвилювання шкоди здоров’ю 
чи життю особи. Розкрито особливості призначення покарання за 
вчинення кримінальних правопорушень у стані сильного 
душевного хвилювання та зроблено висновки про те, що 
покарання у виді виправних робіт та громадських робіт, яке 
передбачене санкцією ст. 123 КК, не сприяє диференціації 
кримінальної відповідальності та індивідуалізації покарання за 
умисне тяжке тілесне ушкодження, заподіяне у стані сильного 
душевного хвилювання.

2.3. Ключові слова дисертації стан сильного душевного хвилювання, насильство, жорстоке 
поводження, поводження, що принижує честь та гідність особи, 
системний характер поводження, умисне вбивство, тяжке тілесне 
ушкодження, суб’єкт кримінального правопорушення, обмежена 
осудність, кримінальне правопорушення, кримінальна 
відповідальність, кримінально-правова кваліфікація, призначення 
покарання, примусові заходи медичного характеру, криміналізація

2.4. Посилання, за яким 
розміщено текст дисертації
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хвилювання, від суміжних складів кримінальних правопорушень. Наук. вісник Ужгородського нац. 
ун-ту. Серія Право. 2024. Вип. 81: ч. 2. 2024. С. 262–267.

Рік 2024

Ключові слова склад кримінального правопорушення, стан сильного душевного 
хвилювання, кримінально-правова кваліфікація, відмежування 
кримінальних правопорушень

DOI 10.24144/2307-3322.2024.81.2.41

Одноосібне авторство так

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання https://doi.org/10.24144/2307-3322.2024.81.2.41
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3. Захист

3.1. Посилання, за яким 
здійснюватиметься онлайн-
трансляція захисту

https://docs.idpk.org/buchkivska-viktoriya-leonidivna/

4. Разова рада

4.1. Дата рішення Вченої 
ради про утворення разової 
ради

20.08.2024

Голова разової ради

ПІБ Загиней-Заболотенко Зоя Аполлінаріївна

Місце роботи Інститут держави і права імені В.М.Корецького Національної 
академії наук України

Посада Завідувачкаа відділу проблем кримінального права, кримінології та 
судоустрою (Основне місце роботи)

Факультет або інший 
структурний підрозділ

Проблем кримінального права, кримінології та судоустрою

Науковий ступінь Доктор наук, 12.00.08 Кримінальне право та кримінологія; 
кримінально-виконавче право

Дата отримання диплома 
доктора філософії (кандидата 
наук)

–

ORCID 0000-0002-8679-124X

Публікації за тематикою дисертації

Загиней-Заболотенко З.А. Позбавлення права обіймати певні посади або займатися певною 
діяльністю як основне покарання за окремі форми колабораційної діяльності.  Юридичний 
електронний науковий журнал. 2022. № 5. С. 479–482.

Рік 2022

Ключові слова колабораційна діяльність, позбавлення права обіймати певні 
посади або займатися певною діяльністю, основне покарання, 
призначення покарання, санкція кримінально- правової норми

DOI 10.32782/2524-0374/2022-5/114

Одноосібне авторство так

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання http://lsej.org.ua/5_2022/114.pdf

Загиней-Заболотенко З. А. Вчинення кримінального правопорушення під впливом сильного 
душевного хвилювання як обставина, що пом’якшує покарання: основні тенденції судової практики. 
Юридичний електронний науковий журнал. 2024. № 2. С. 349–353. 

Рік 2024

Ключові слова стан сильного душевного хвилювання, призначення покарання, 
загальні засади призначення покарання, обставина, яка пом’якшує 
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покарання, вирок суду, кримінальне правопорушення, покарання, 
кримінальне провадження, кримінальні правопорушення проти 
життя та здоров’я особи, жорстоке поводження

DOI 10.32782/2524-0374/2024-2/85

Одноосібне авторство так

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання http://lsej.org.ua/2_2024/87.pdf

Загиней-Заболотенко З.А., Антонюк Н.О. На вістрі уваги: кваліфікація за сукупністю статті 111 
«Державна зрада» та частин 2, 5 або 7 статті 111-1 «Колаборацій-на діяльність» Кримінального 
кодексу України.  Слово Національної школи суддів України. 2023. № 3 (44). С. 6—22.

Рік 2023

Ключові слова колабораційна діяльність, державна зрада, добровільне зайняття 
посади, тимчасово окупована територія, умови воєнного стану, 
сукупність, кваліфікація, злочин, кримінальне правопорушення

DOI 10.37566/2707-6849-2023-3(44)-1

Одноосібне авторство ні

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання https://slovo.nsj.gov.ua/index.php/ua/arkhiv-nomeriv/2023/3-44-2023

Рецензент

ПІБ Ландіна Анна Валентинівна

Місце роботи Інститут держави і права імені В.М.Корецького Національної 
академії наук України

Посада Старший науковий співробітник (Основне місце роботи)

Факультет або інший 
структурний підрозділ

Проблем кримінального права, кримінології та судоустрою

Науковий ступінь Кандидат наук, 12.00.08 Кримінальне право та кримінологія; 
кримінально-виконавче право

Дата отримання диплома 
доктора філософії (кандидата 
наук)

13.04.2006

ORCID 0000-0002-3808-7573

Публікації за тематикою дисертації

Ландіна А.В. Лисенко О.М. Міжнародні стандарти призначення покарання спеціальному суб’єкту 
злочину. Правова держава. 2020. Вип. 31.  2020. С. 380–389

Рік 2020

Ключові слова принцип призначення покарання, міжнародні стандарти, захист 
прав людини, спеціальний суб’єкт  злочину, кримінальна 
відповідальність

DOI 10.33663/0869-2491-2020-31-380-388
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Одноосібне авторство ні

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання http://pravova-derzhava.org.ua/files/pravova-derjava.vipusk-31-
_2020_.pdf

Ландіна А.В. Особли-вості кримінальної відповідаль-ності осіб з психічними аномаліями: зарубіжний 
досвід. Правова держава. 2021. Вип. 32. С. 417-423.

Рік 2021

Ключові слова психічні аномалії, психічні розлади, обмежена осудність, суб’єкт 
злочину, зарубіжне кримінальне законодавство

DOI 10.33663/0869-2491-2021-32-417-424

Одноосібне авторство так

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання http://pravova-derzhava.org.ua/en/issues/volume-32/landina-anna.html

Ландіна А.В. Законність застосування примусових заходів медичного характеру щодо суб’єктів із 
психічними аномаліями (на основі національної та міжнародної судової практики). Правова 
держава. 2023. Вип. 34. С. 508-517

Рік 2023

Ключові слова суб’єкт кримінального правопорушення, психічна аномалія, 
психічний розлад, обмежена осудність, осудність, неосудність, 
примусові заходи медичного характеру, примусове лікування, 
судова практика, судове рішення, ухвала, права людини, 
правомірність, суспільна небезпечність, кримінальна 
відповідальність

DOI 10.33663/1563-3349-2023-34-508-517

Одноосібне авторство так

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання https://doi.org/10.33663/1563-3349-2023-34-508-517

Рецензент

ПІБ Турлова Юлія Анатоліївна

Місце роботи Інститут держави і права імені В.М.Корецького Національної 
академії наук України

Посада Провідний науковий співробітник (Основне місце роботи)

Факультет або інший 
структурний підрозділ

Проблем кримінального права, кримінології та судоустрою

Науковий ступінь Доктор наук, 12.00.08 Кримінальне право та кримінологія; 
кримінально-виконавче право

Дата отримання диплома 
доктора філософії (кандидата 

–
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наук)

ORCID 0000-0003-0508-2087

Публікації за тематикою дисертації

Турлова Ю.А. Право на екологічну інформацію як об’єкт кримінально-правової охорони. Науковий 
вісник Міжнар. Гуманіст. ун-ту. Серія: Юриспру-денція. 2023. Вип. 62. С.86-91.

Рік 2023

Ключові слова Екологічна інформація, злочини проти екологічної безпеки, 
національна безпека України, кримінально-правова охорона, 
кримінальна відповідальність, засоби масової інформації, медіа, 
екологічне інформування, державна політика у сферах 
національної безпеки і оборони, протидія

DOI 10.32841/2307-1745.2023.62.18

Одноосібне авторство так

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання http://vestnik-pravo.mgu.od.ua/index.php/arkhiv-nomeriv?id=159

Колісник С.В., Турлова Ю.А. Соціально- кримінолог-гічні передумови криміналі-зації безгоспо-
дарського використання земель. Науковий вісник Ужгород-ського національ-ного університ-ету. 
Серія Право. 2023. Вип. 76, ч. 2. С. 119-125.

Рік 2023

Ключові слова Криміналізація, без господарське використання земель, 
передумови, кримінальна відповідальність, землекористування, 
ґрунт, правопорушення у сфері земельних відносин, запобігання, 
протидія, система кримінальної юстиції

DOI 10.24144/2307-3322.2022.76.2.21

Одноосібне авторство ні

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання https://visnyk-juris-uzhnu.com/wp-content/
uploads/2023/05/76_part-2_FINAL-1.pdf

Турлова Ю.А. Деякі питання визначення кримінального проступку та його видів. Актуальні 
проблеми вітчизняної юриспруденції. 2019. № 6. С. 175-180.

Рік 2019

Ключові слова Кримінальне правопорушення, злочин, кримінальний проступок, 
види кримінальних проступків

DOI 10.15421/3919121

Одноосібне авторство так

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання http://apnl.dnu.in.ua/6_2019/41.pdf
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Офіційний опонент

ПІБ Собко Ганна Миколаївна

Місце роботи Одеський державний університет внутрішніх справ

Посада Професор (Основне місце роботи)

Факультет або інший 
структурний підрозділ

Факультет підготовки фахівців для органів досудового 
розслідування

Науковий ступінь Доктор наук, 12.00.08 Кримінальне право та кримінологія; 
кримінально-виконавче право

Дата отримання диплома 
доктора філософії (кандидата 
наук)

–

ORCID 0000-0002-5938-3400

Публікації за тематикою дисертації

Собко Г. М., Морозюк Н. С.  Військові насильницькі кримінальні правопорушення в Україні, 
проблематика їх класифікації та кодифікації
Південноукраїнський правничий часопис.  2022.   № 4. (2) с. 84-88

Рік 2022

Ключові слова насильство, військове насильство, військові насильницькі 
кримінальні правопорушення, кодифікація, воєнні злочини

DOI 10.32850/sulj.2022.4.2.13

Одноосібне авторство ні

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання http://www.sulj.oduvs.od.ua/archive/2022/4/part_2/13.pdf

Ganna Sobko, Vitalii V. Topchii, Olena I. Bugera, Olena M. Ivanii & Tatiana Yavorska  Bullying: 
Criminological and Criminal Law Aspects, Journal of Forensic Psychology Research and Practice Journal of 
Forensic Psychology Research and Practice 2022. № 2 (23). 
С. 227–245. 

Рік 2022

Ключові слова Bullying, mental abuse, victimization, physical violence, minors, 
Залякування, психічне насильство, віктимізація, фізичне 
насильство, неповнолітні

DOI 10.1080/24732850.2022.2026787

Одноосібне авторство ні

Містить державну 
таємницю / службову 
інформацію

ні

Посилання https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/24732850.2022.2026787

Ganna Sobko, Dmytro Loza, Andrii Svintsytskyi, Volodymyr Firman & Rostyslav Shchokin (2023) 
Criminological and Criminal Signs of Mental Violence in Crimes against Public Security under the Criminal 
Law of Ukraine Pakistan Journal of Criminology Vol.14, No.4, October-December 2022 (69-88) 
Кримінологічні та кримінально-правові ознаки психічного насильства у злочинах проти 
громадської безпеки за кримінальним законодавством України. Пакистанський журнал 
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